
オプションプログラム 

① 松島湾語り部クルーズ       

14:00観光桟橋から出港～14:50帰着 

＊料金 1,500円 

     各自昼食を 

     済ませてから乗船 

松島には２６０余りの島々があります。海からの絶景を堪能できる遊覧船です。海の碧

（あお）と空の青、そして松の緑という色彩豊かな景色も楽しめます。東日本大震災の

際、クルーズ船も津波の被害を受けましたが、観光客が怪我なく避難できた理由など、 

震災当時の状況から今日に至るまでの復興の歩み、今後の防災へのアドバイスなど、船

長から話を伺います。松島の湾内には多くの島が分布し、これが自然の防波堤となって 

津波の勢いを弱めたとされています。潮風や海の香りを感じながら、自然の造形美と迫

力、語り部の思いにふれるクルーズとなることと思います。 

② 東松島震災遺構バスツアー 

昼食（弁当）を食べてから 

14:00ホテルを出発 

所要時間は 1時間 30分 

＊料金 3,000円 

旧・野蒜駅（きゅうのびるえき）では震災時に約 3.7ｍの津波が襲い、駅舎１階部分ま

で浸水しました。ぐにゃりと曲がった線路は津波の凄さを物語っています。この駅舎は

現在「東松島震災復興伝承館」として資料が展示され、大型スクリーンで被害状況や復

興の状況を知ることができます。駅舎を起点に、現地ガイドの方にバスに乗っていただ

き、町内を案内してもらいます。基本はバスの中からとなりますが、天候状況等によっ

ては途中下車をして見て回ります。 

③ 被災経験を聴く（ホテル内） 

14:00～15:00           

＊料金は無料          被災経験を聴くまでの間、五大堂や 

各自昼食を       瑞巌寺など松島散策はいかがですか？ 

済ませてください 

宮城県沿岸北部の南三陸町で、東日本大震災の被災経験を伝える「南三陸町福話会」と

して、語り部活動を行っている方のお話を聞きます。映像や写真も交えて、被災当日の

状況やその後の困難を極めた生活、復旧・復興の足跡をお話ししていただきます。 
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